
学科名 科目名 学年 1年

授業方法 担当者氏名 実務経験者 時間数

第14週
ランチトートの製作

（裁断・芯貼り）
第29週 ハーフパンツ（縫製）

第15週
ランチトートの製作

（縫製）
第30週 ハーフパンツ（仕上げ）

第12週 ティッシュケースに差し子を施す 第27週 ハーフパンツ（縫製）

第13週
ランチトートの製作

（説明・ミシンとロックの練習）
第28週 ハーフパンツ（縫製）

第10週 縫製基礎練習（ティッシュケース製作） 第25週 ハーフパンツ（裁断・芯貼り）

第11週 差し子の練習 第26週 ハーフパンツ（縫製）

第8週 縫製基礎練習（ミシン練習） 第23週
ポケットを使用したトート製作

（縫製・仕上げ）

第9週 縫製基礎練習（ミシン練習） 第24週 ハーフパンツ（説明・パターン）

第6週 縫製基礎練習（ミシン練習） 第21週
ポケットを使用したトート製作

（縫製）

第7週 縫製基礎練習（ミシン練習） 第22週
ポケットを使用したトート製作

（縫製）

第4週 縫製基礎練習（手縫い練習） 第19週
ポケットを使用したトート製作

（パターン）

第5週 縫製基礎練習（手縫い練習） 第20週
ポケットを使用したトート製作

（裁断・ロック）

第2週 縫製基礎練習（運針の練習） 第17週
ランチトートの製作

（縫製）

第3週 縫製基礎練習（手縫い練習） 第18週
ランチトートの製作

（縫製・仕上げ）

到達目標

・ミシンなどの縫製道具の使い方

・手縫いの基本的なやり方の習得

・簡単な作品製作

授業計画・内容

第1週 コースの説明・道具、キットの説明 第16週
ランチトートの製作

（縫製）
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授業概要

授業内容
道具の使い方をはじめ、手縫いや簡単な縫製技術を練習し、習得を目指す


